
Appunti di Fredo Olivero   
 
 
 

VOLONTARIATO 
Per trovare un senso alla propria vita 

 
 
 
 

A) Caratteristiche  del volontariato. 
 

1) La gratuità da un senso diverso alla vita 
“Faccio una cosa  perché ritengo di essere utile e che mi è richiesta 
dalla situazione. La faccio con un’unica finalità : il bene dell’altro”. 
 
2) Giocarsi la propria vita 
 
3) Intervento che libera, non rende dipendenti 

 
4) Radicato in un territorio ( sede ) che è stimolo all’iniziativa 

 
5) Capace di leggere i problemi del tempo, di confrontarsi 

 
6) Esser presenti ed attivi nei luoghi dove bisogni e domande di 
aiuto, bisogni e domande di cambiamento si manifestano studiando 
in proprio. 
 
Esperienza  Mia 

 
Lavoro fin da bambino libretti da 15 anni a 19 in campagna 19/25 
anni ( 5 anni)  : studio  teologia 
Preparazione per l’AL ( Brasile) da 19 a 25 anni a Verona, 
Seminario America Latina  
18 mesi – Nichelino in Parrocchia 
A Torino Corso Taranto quartiere 33 ( 4 anni) Chiesa Resurrezione  
1969 – 1972     ( Lotte di un quartiere) 
 



I Tempi del Sogno Collettivo ( casa, scuola, diritto alla cultura 
La società risponde   ( aggregazione giovanile…) 
Nel 1972 Moncalieri : un anno di riflessione 
 
Poi lavoro nel pubblico 
1 Nel 1972/73 Collegno Scuola elementare ( animatore) 

 
2 Nichelino Giovani ( 73-77) 

Incontro : musica, cinema, progettare la città 
 

3 Volontariato e cooperazione Internazionale e Formatore in 
sindacato  ( 78-82) 

 
4 Immigrati   e Rom : lavoro con le istituzioni. Si cercano le 

risposte organiche di una città:82-93. 
 

5 Nascono l’Ufficio stranieri e nomadi, l’ufficio minori 
stranieri, l’ufficio mondialità; si programma il centro 
interculturale. 

 
 
6 Lavoro con Istituzioni sanitarie :  ( Cammini di cittadinanza ) 

93-95 lavoro in Ospedale per anziani 
Servizio religioso per il ricupero del senso della fede in tempo 
di malattia. 
 

6       Oggi Ufficio Migranti  =   CHIESA  di Torino dal 95 al 2001. 
         Ufficio di pastorale e di servizi alle persone immigrate. 
         Lavoro per progetti. Tratta delle donne, minori adolescenti 
         soli, suoni ed immagini delle migrazioni, rifugiati… 

 
 
 

CAMPI SEGUITI 
 
 
1 Immigrati           Cammini  di cittadinanza 
2 Cooperazione internazionale    scegliendo quello che rende attivo l’interlocutore; 



3 Malattia  (progetti su fasce deboli lavoro sul    territorio) 
 

4 Famiglia (Minori soli /donne vittime/radicare la  fede) 
 

B) AL CENTRO DELLA SCELTA 
 
 
1     La persona  : la sua originalità le sue relazioni significative 
 
2   propone progetti personalizzati   :  rispettosi della libertà e delle 

capacità di giudizio 
3     darsi strumenti   : informazione, formazione e 

niente faciloneria. 
4       studio dei problemi e delle situazioni: dal disagio escano le risorse, 

le opportunità di 
cambiamento. 

 
 
 
 
C) OGGI ALCUNI TEMI DI UN QUADRO  

COMPLESSIVO SI  IMPONGONO 
 
 
 
1. Interdipendenze nord- sud del mondo 

Linea volontariato  valorizzazione e pari dignità tra popoli e paesi 
    ( e cittadini e paesi diversi) 

 
2. Lavoro   :   bene di disponibilità limitata ma vera strada              
                                             per l’autonomia. 
 
3 Patto Generazionale :si costruisce tenendo conto che dopo di noi 
ci sono altri, in un unico mondo vivibile 
 
4 Differenti situazioni  nella parte materiale ( e immateriale) 
 



5 Scollatura crescente cittadini/istituzioni che parta a paure 
ingiustificate. 
 
 
 
 
D) IDENTIKIT DEL VOLONTARIO 
 
 

- Cittadino solidale 
- Famiglia aperta al Sociale, al servizio 
- Promotore di sviluppo compatibile. 

 
 Promotore di cittadinanza attraverso il lavoro e 
l’informazione che crea  democrazia 
DA’ COMUNQUE OPPORTUNITA’ DI VITA. 
Risponde senza paura alle domande radicali della VITA e della MORTE 
 
“LA VITA HA UN SENSO, IN QUALSIASI 
SITUAZIONE…..E IO PER ME L’HO SCOPERTO   . 
QUESTO E’ IL COMPITO DEL VOLONTARIATO OGGI.”. 


